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 07/04/2020 :يف نويعلا

 غلاــــــــــب
 

 نع ةمجانلا بارطضلاا ةلاح ،ريبك مامتهاب ،ناسنلإا قوقحو ةيطارقيمدلاو ملسلل ءارحصلا دصرم عباتي 
 ،ملاعلا ءاحنأ ىتش يف ،مملأاو تاعمتجلماو رسلأاب ةحدافلا رئاسلخا قحلت لازت لا يتلا ،19-ديفوك ةحئاج يشفت
 زهاني امو ،ملاعلا ربع ةباصإ ةلاح فلأ 200و نويلم نم ،رثكأ مويلا دودح ىلا ةلجسم ؛هل ليثم لا يحص ديدهتك

 ديدش رابتخا مامأ ملاعلا تاداصتقاو ةيحصلا مظنلا تحضأ ،رطلخا ديازتو سوريفلا راشتنا عمو .ةافو ةلاح فلأ 70
 فيقوتو ،ةحئالجا قيوطتل ةقوبسم ريغ تاءارجإ ذاختا ،ةلود 200 نم رثكأ ىلع ،عضولا اذه ضرف ثيح ؛ةوسقلا
 .ةدع تلااجم يف داصتقلاا ةلجع

 ةينطو ،ةيصخش تاءارجإ بلطتتو ،ةنكمم هيلع ةرطيسلا نكل ،ةحئاج هنأ ىلع فنص عضولا نأ مغرو 
 ةرسلأا ينب يساسلأا طبارتلل ىوصقلا ةيمهلأا تزربا يتلا ،ةماعلا ةيحصلا ةمزلأا هذه مامأ ،ليثم اهل قبسي مل ةيلودو
  .ةيرشبلا

 نع نلاعلإا تم ثيحو ،ةحصلل يلماعلا مويلاو انمازت ،باصم فللأا ةبتع ىطختن مويلا نحنو ؛اندلاب يفو 
 ؛ةمزلأا ريبدتل  ةذختلما ريبادتلا يباجيإ لكشب ءارحصلا دصرم لجسي ؛ينعوبسأ نم رثكأ ذنم ةيحصلا ئراوطلا ةلاح
 قودنص ثادحا  للاخ نم ،انورك ةحئاج ةهجاوم لجأ نم ،ةيكللما ةردابملل اذيفنت ،تاطلسلا دوهج نمثي ثيح
 دودلحا قلغ ،ةيندلما اهتريظن بناج ىلإ ةيركسعلا ةيبطلا هبشو ةيبطلا مقطلأا لاغتشلا تاميلعتلا ءاطعإ ،نماضتلا
 5000 نم رثكأ ىلع يئانثتسلاا وفعلا رادصإب ةينجسلا تاسسؤلماب ةفاثكلا نم فيفختلا ،ةيرحبلاو ةيولجاو ةيربلا
 ،ةيئاقولاو ةيزارتحلاا تاءارجلاا ذاختا ةعرس كلذكو ينباصلماو ةيحصلا مقطلأل ةيئاذغلا تابجولا ينمأت ؛ينجس
 ىوتسم يلع ىرخأ ةيفارغج ميلاقأ يف ةحئالجا اياحض دادعأب اسايق ،دلبلاب ةيئابولا ةلالحا ىلع يباجيلإا اهساكعناو
 .ملاعلا
 ةياقولا قرط ،ةحئالجا راشتنا رطاخم نم ةيعوتلا جمارب للاخ نم ةيمسرلا دوهلجا ءارحصلا دصرم ردقيو 
 نم ةررضتلما تائفلل يعامتجلااو يسفنلاو يحصلا نوعلاو ةدعاسلما يمدقتو نيرخلآا ىلإ ىودعلا لقن بنتج ،هنم
 ءابولا ةحفاكلم ةيبطلا رطلأاو ةحصلا ةرازو اهب موقت يتلا تادوهجلما لك ىلع دصرلما ينثي ثيح ؛انورك ةحئاج
 .تايفشتسلما زيهتجو ئراوطلا تلاالح ةباجتسلاا مظنل زيزعتو ةلاعف ءاوتحا تايجيتارتسا عضو للاخ نم ،هقيوطتو
 تايطعلماو تامولعلما قفدت نامضل ،ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم عم لصالحا قيسنتلاب ،ءارحصلا دصرم ديشي امك 
 اذه يفو ؛ةمظنلما نع ةرداصلا جلاعلاو ةياقولا تلاوكوتورب ذيفنت نمضت يتلا ةروصلاب ،ةمظنلما ىلإو نم ةيملعلا
 نم ءزجو يزجاح دارجإك ،يعمتجم قايس يف ،"ةيقاولا تامامكلا" عضو ةيرابجا رارق ينبت دصرلما نمثي ،راطلإا
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 اررضت رثكلأا تائفلل ناجلماب اهريفوت نامض ىلع صرلحا عم اذه ؛صاخشلأا ةملاسل ةلماش تلاخدت ةمزح
 .مومعلل ديهز يدام لباقبم اهريفوت كلذكو ،اجايتحاو
 ميلاقلأاب اصوصخو ،ةنكاسلل ةيباجيلاا ةئبعتلاو ةنطاولما حورب ،دصرلما هوني ،ةكرتشلما ةيلوؤسلماب ايعوو 
 يلصاوتلا رودلاب كلذكو ؛مازتللااو نواعتلاو نماضتلاو مركلا رهاظم نم ةعئار تايلتج تزربأ يتلا ،ةكلمملل ةيبونلجا
 لاا يغبني - يلماعلا عضولاب اسايق-ةحئالجا اياحض ددع "ةلق" نأ ىلع دكؤي هنأ امك ؛يننطاولما عم تاطلسلل ريبكلا
 ةيموكلحا ريغ تامظنلما تاردابم ريوطت ةيمهأو ،ةيمسرلا دوهلجاو ةذختلما تاءارجلإل طابضنلاا رارمتسا نع انينثي
 .ةيوعوتلاو ةيسفنلاو ةيعامتجلااو ةيبطلا ةدعصلأا ةفاك ىلع ةحئالجا ةهجاولم ،يندلما عمتجلما تاسسؤمو
 دصرم نإف ؛اعم ةنحلما يطختل ،هرودب فرط لك هيف كراشيو عيملجا لمشي جهنل ةجالحا ىلإ عفدي قايس يفو 
 رعذلا نع اديعب قئاقلحاو لقعتلا تقو وه اذه نأ ىلع دكؤي وهو ،ناسنلإا قوقحو ةيطارقيمدلاو ملسلل ءارحصلا
  :تاعئاشلاو مصولاو

 ىلإ ًلاوصو هحبكو ءابولا لاقتنا ةريتو ءاطبإ لجأ نم ،ةيلوؤسلما سحب تا/يننطاولما ةفاك مازتلا ةرورضب يصوي -
 ةيلمعلا تاوطلخا ذاختاو ةيبطلا ةروشلما عابتا قيرط نع ،ةيحصلا ةياعرلا قفارم ىلع ءبعلل افيفخت ،هفقو
 يلزنلما رجلحاب ةقلعتلما اميس لاو تاطلسلا اهب تصوأ يتلا تاميلعتلابو ،ةحصلا ةرازو نع ةرداصلا ةطيسبلاو
 تامامكلا" عضو ةيرابجإب لمعلاو ندلما ينب لقنتلا عنمو لاوجتلا رظح موسربم مازتللااو يعامتجلاا دعابتلاو
  ؛"ةيقاولا

 سفنلا طبض للاخ نم ةماعلا ةحصلا ىلع ظافلحا يف ةنكاسلا رودبو ،ةيوقلا ةيبعشلا ةئبعتلا ةيمهأ ىلع دكؤي -
 ةبراحم يف طارخنلاابو نماضتلاو حماستلا باطخ ينبتب ،ةنطاولما سح ءلاعإو ةيعاملجا ةيلوؤسلماب يلحتلاو
 ؛ءابولاب ينباصملل ةطلاخم وأ اهيف هبتشم تلااح نع فشكلاو بيرهتلاو تاعئاشلا

 ةرازول يمسرلا عقولما نم ،انوروك ةحئاج نع ةيبطلاو ةيحصلا تامولعلما صلاختسا ىلا يننطاولما ةيانع هجوي -
 رعذلا تلاالح ايدافت ؛ www.who.org ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم عقومو www.sante.gov.ma ةحصلا
 ؛يعامتجلاا لصاوتلا عقاوم نم ةصوقنم وأ ةئطاخ تامولعم يقلت نع ةتجانلا يعمتجلما

 زيزعتو رارمتسا ةرورض ىلعو ،تائفلا لك ىلا ةلصلا تاذ ةمولعلما لوصو ىلع صرلحا ةيمهأ ىلا هابتنلاا ريثي -
 ،ةذختلما ريبادتلل ةلاعف ةروصب ةنكاسلا ةئيهتو سيسحتلاو ةئبعتلا لجأ نم ،افلس ةعوضولما جماربلاو تاردابلما
  ؛يوهلجا يمومعلا ملاعلإا للاخ نم اصوصخو ،ةقاعإ ةيعضو يف صاخشلأا ةدئافل اهفييكت ةلواحم عم

 ةلوذبلما دوهلجا بناج ىلإ ةدعاسلماو معدلا لاكشأ ةفاك يمدقت يف يندلما عمتجلما رود ةيرارمتسا ةيمهأ ىلع دكؤي -
 ينبت اذكو يسيسحتلاو يوعوتلا هرود ةلصاومو ،ةشاشه رثكلأاو ةصالخا تائفلل اصوصخ ،تاطلسلا فرط نم
 مرتتح فورظ يف فارطلأا لك ينب رشابلما لصاوتلا نم للقي لكشب ؛ةيرارمتسلاا هذهل اضافح ،ةليدبلا لوللحا
  ؛عيملجا ةملاسل انامض ؛ةحئالجا ةهجاولم ةذختلما ةيزارتحلاا تاءارجلاا
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 ةلاحب ةطبترلما ،تايتفلاو ءاسنلا دض يلزنلما فنعلا يف ةعورلما ةرفطلل يدصتلا لجأ نم ،كرتشلما لاضنلا زيكرت -
 ؛عضولا ةلجاعبم ةليفكلا ريبادتلا ذاختاب كلذو ،19-ديفوك ةحئالج ةباجتسلاا دوهلج ةجيتنك ةضورفلما قلاغلاا

 ريبادت قيبطت ىلع صرلحاب ،يننطاوملل ةنمأ ةئيب ريفوت لجأ نم ،اهرفاضتو تاطلسلا تادوهجبم هوني وهو -
 دصرم نإف ؛ةايلحا ءادن قلاطإو يورقلا لاجلما طبض ،بيرهتلل يدصتلا ،يلزنلماو يحصلا رجلحا تاءارجإو
 :ثحي ءارحصلا

ü ةنلج فرط نم ةذختلما تاءارجلإا راطإ يف مدقلما ،معدلل فصنلماو لداعلا عيزوتلا نامضل رهسلا ىلع 
 ةشهلا تائفلاب لفكتلل ةيلحم ةيفاضإ ريبادت ذاختاو ،ينيلعفلا اهيقحتسم ىلع ،ةيداصتقلاا ةظقيلا
 لبق نم ىرخأ ريبادت ذاختا قفأ يف ،نيرجاهلما ةئف اصوصخو ،ةذختلما تاءارجلاا اهلمشت مل يتلا
  ؛مهتدئافل نماضتلا قودنص

ü راكتحلال اعنم ،علسلاو تامدلخا ىلع ،ةباقرلا تاهج رود ليعفت راطإ يف ،دوهلجا نم ديزلما لذب ىلع 
 ىلع بلغتلل دادملإا لسلاس ريسل انسحو ،ةبسانم راعسأب يننطاولما ةفاكل اهلوصول انامضو
 ؛اهتاقانتخا
ü قوقلحا ىلع ظافلحاب ةيطارقيمدلا تابستكلما نوص ىلع صرلحا نم ديزلماب ،نوناقلا ذافنإب ينفلكلما 

 ،ينناوقلل لاثتملاا مدعو نايصعلا تلااح عم يطاعتلا يف مهماهلم مهتيدأت ءانثأ ،ةيساسلأا تايرلحاو
 ؛ةيحصلا ئراوطلا ةلاح تاءارجإ راطإ يف لخدت يتلاو
ü ىلا اهلقن ةلواحمو ،ةلوهألما ةينكسلا ءايحلأاب ةيبعشلا قاوسلأا لخاد تاعمجتلا يدافتل لمعلا ىلع 
 .)ةبيحرلا( يبعش قوس ربكأ لقنل ةيلمع لوأ حانج دعب ،ةنيدلما جراخ يجذومنلا قوسلا

 
 ماظن ةدوج ينسحتل ،نوعلا نم ديزلما يمدقت يف رارمتسلاا لجأ نم ةيميلعتلا تاسسؤلماو سيردتلا ةئيه دشاني -

 صخي اميف تاذلا ريوطت ىلع لاغتشلااو ةيعامجو ةيصخش تاردابم حرط للاخ نم كلذو ،دعب نع ميلعتلا
 ؛ةحورطلما تايدحتلل ازواتج ىلضفلا تاسراملما كراشتو دعب نع لصاوتلا تاينقت عم يطاعتلا

 دعب نع ةلسارلما ةرطسم ينبتب تايدضاعتلاو يعامتجلاا طايتحلاا تامظنلم ينطولا قودنصلا ،دصرلما بلاطي -
 ،ءاودلا ىلع لوصلحا لجأ نم ىضرلما تافلم ةفاك عم يطاعتلا يف ،ةيوهلجاو ةيميلقلإا اهتايليثتم ةبانإ وأ
 ،مهعم لماعتلما تايلديصلاو ينضرملما ةحئلا عيسوت كلذكو ،ةنمزلما ضارملأاب ينباصملل ةبسنلاب اصوصخو
 ؛ىضرلما ىنكس قطانبم نيدجاوتلما لمشتل

 :ةحصلا ةرازو اضيأ دصرلما بلاطي -
ü فوفصلا يف ينطبارلما مهرابتعاب ،مهلمع ةلوازلم ةيبطلا مقطلأل ةنملآاو ةلماكلا طورشلا ينمأتب 
 ؛سوريفلاب ةباصلإل ةضرع رثكلأاو ةحئالجا ةحفاكلم ةيماملاا
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ü ينمأتو يحصلا رجلحا ةرتف يفو ةقئافلا ةيحصلا ةيانعلا طقن يف ءافشتسلال ةمئلالما فورظلا ريفوت 
 ؛ةمولعلماب لصوتلاو لصاوتلا يف مهقح نامض عم ىضرملل ةيعامتجلااو ةيسفنلا ةبكاولما
ü ةباصلإا تلااح عيمج نع فشكلل تاصوحفلا فيثكتب ةيربتخلما صوحفلاو دّصرتلا دوهج زيزعت 
 روهظ ةبراحمو لاقتنلاا لسلاس رسك ىلع كلذب ةدعاسلماو ةنومأم ةروصب مهلزعو ،ًاعيرس ءابولاب
  ؛ءابولا ةرصاحم لجأ نم ،ةيرسلأا رؤبلا
ü نم ديزلماب يننطاولما دمو ،ضرلماب ةباصلإا نع ةتجانلا تايفولا ددع عافترا صخي اميف ثحبلا قيمعت 
 ؛ايفارغج هعيزوتو داصلحا يمدقتب ءافتكلاا مدعو ،دلبلاب ةيئابولا ةلالحا لوح تاحورشلا
ü اصوصخو ،دوهعلما وحنلا ىلع ،ةيودلأاب مدلا نقاتح زكارمو ةيحصلا تاسسؤلما عيمج ديوزت رارمتسا 
 ةئفلا هذهب لفكتلل صاخ لوكوتورب عضو عم ،ةنمزلما ضارملأاو ةيصعتسلما ضارملأل ةصصخلما كلت
 .ةقيقدلا فورظلا هذه يف ايحص

 ةليفكلا تاءارجلإاو دوهلجا لك يف ماتلا هطارخنا ،ناسنلإا قوقحو ةيطارقيمدلاو ملسلل ءارحصلا دصرم نلعي -
 هتاقاط عيملج هتئبعتب ماتلا همازتلاو ،سوريفلا راشتنا نع ةمجانلا رطاخلماو انوروك ةحئاج لوح يعولا ةدايزب
 ؛اهنع ةتجانلا ةمزلأا ريبدت ىلع ةدعاسلماو ةحئاجلل يدصتلا يف ةمهاسلما لجأ نم ،ةيدالماو ةيرشبلا

 يمويلا لمعلا ريس ىلع ءاقبلإا عم افلاس ةجمربلما هتطشنأو هتاعامتجا عيمج قلعي هنأب ،دصرلما ربخي امك -
 .اهب ىصولما ةيزارتحلاا تاءارجلإل اقفو دصرملل

 

 

 

 

 


